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Einzigartige Klangwelt fur Poesie und Lyrik

Adina Friis - Urspranglich stammt Adina Friis aus Danemark.
In ihrer Musik sind Skandinavische Einflasse ebenso spurbar
wie die Liebe der Musikerin zur Poesie. Sie ist mit ihrem Trio
«Luumu» wie auch als Komponistin far Film und Theater

unterwegs.

| D Adina eroberten. Sie liess sich von

| den Songs der Englander inspirieren und
begann, eigene Lieder zu schreiben. Be-

ie Beatles waren die ersten, die |

|
E reits mit 13 griindete sie ihre eigene Band.
Zuerst standen Rock, Bluesrock und
\ Punkrock hoch im Kurs. «Zudem war die
k Musik der 60er- und 70er-Jahre total an-
gesagty, erinnert sich Adina Friis. In ihren
Songtexten setzte sich die junge Musike-
rin sowohl mit gesellschaftlichen wie auch
mit personlichen, archetypischen und po-
etischen Themen auseinander, geprégt
vom Gedankengut der Hippie-Bewegung
und den Protestsongs von Bob Dylan. Mit
14 Jahren entdeckte Adina Friis den Jazz.
Besonders die Musik von Oscar Peterson
hat es ihr angetan. «Ich hatte den Traum,
Jazzpianistin zu werden», erzahit die
33-jahrige Musikerin riickblickend, «denn
mir war klar, dass das Klavier gerade auch
zum Komponieren eine gute Basis bilden

wirde.»

Befliigelt von der neuen Freiheit

Gesagt, getan. 2018 schloss die gebtirtige
Halb-Dénin, die seit 1990 in der Schweiz
lebt, ihre Ausbildung an der Hochschule
Luzern mit dem «Master of Arts in Musik-

°"'°ﬂ!_¢ugor Andy Schelker das Trio «Luumu» ins Leben.

das Herz der damals 12-jahrigen \
1

péadagogik» ab. Ein Jahr spéter
erwarb sie den CAS «Kompositi-
on fiir Film, Theater und Medien»
an der Zircher Hochschule der
Kinste. In Dénemark studierte Adina
Friis im Erasmusprogramm «Master of
Arts in Music Performance/Composition»
an der RMC Kopenhagen und Gesang
am «Complete Vocal Institute». Der per-

an den Musikhochschulen in Kopenha-
gen besonders stark geférdert. Fiir Adina
Friis 6ffnete sich eine neue Welt, in der
sie ihre eigenen Ideen umsetzen konnte,
unabhé&ngig von stilistischen Pragungen.
«Diese neue Freiheit befliigelte mich der-
art, dass ich immer mehr vom einstigen
Gedanken, Jazzpianistin zu werden, ab-
kamy, erzahlt Adina Friis.

Unike Klangwelt

Noch wahrend ihres Studiums in Luzern
rief sie 2012 zusammen mit dem Kontra-
bassisten Simon Iten und dem Schlagzeu-
ger Andy Schelker das Trio «Luumu» ins
Leben. «Luumu» steht in der finnischen
Sprache fiir Pflaume. Die drei Musikschaf-
fenden haben sich im Umkreis der Luzer-
ner Jazzschulszene kennengelernt und
teilten dhnliche Vorstellungen von musika-

Adina Friis rief 2012 zusammen mit dem Kontrabassisten Simon Iten und dem

sbnliche Ausdruck ber die Musik wurde |

Die Songtexte

| von Adina Friis
bestechen durch
eine poetische,
symboltrachtige
Sprache.

lischer Asthetik. Die Lieder werden von
Adina Friis geschrieben, jedoch tiif-
teln sie jeweils zu dritt an der Musik |
herum. Dabei bringen alle Musiker |
individuelle Einfliisse aus den ver- (‘
schiedensten Stilrichtungen mit
ein. Das Resultat ist eine ganz
eigene, unike Klangwelt. «Unse-
re Kompositionen bewegen sich |
an der Grenze zwischen Jazz und
Folk Noir mit Elementen aus Welt- |
musik aller Art, mit zeitgen6ssischem |
Skandinavischen Pop und filmmusikali-
schen Elementen», erklart Adina Friis. In
ihrer Band prallen musikalische Welten
aufeinander.

J
|
Die gebiirtige Danin fuhlt sich der Musik ’
aus Skandinavien sehr verbunden. Was
zeichnet den Jazz des Nordens aus? «Ich
denke, in Skandinavien hat man weni-
ger Angst vor schéner Musik», antwortet |
Adina Friis schmunzelnd und ergénzt:
«Oft spielt im Jazz aus Skandinavien ei-
ne Melodie aus der Volksmusiktradition
eine zentrale Rolle. Diese Melodie darf
ruhig auch schén und simpel sein.» Wer
Adina Friis live erlebt, spirt ihre authen-
tische und energiegeladene Prasenz.
lhre Songs sind lyrisch, melancholisch,
fokussiert auf Melodien und pragnan-
te Aussagen. Die Songtexte von Adina
Friis bestechen durch eine poetische,
symboltrachtige Sprache, die viel Inter-
pretationsspielraum  lasst. Manchmal
von personlichen Erlebnissen und Emo- |
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«lch hatte den Traum, Jazzpianistin zu werdeny, erzihit die
33-jahrige Adina Friis.
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tonen gepragt, oft auch Ubertragbar auf | ist «Luumu» ihr musikalisches .ngzens-
verschiedene Lebenssituationen und Bio- . projekt, mit dem sie ihre persbphchsten
grafien. «Meine Texte sollen zum Denken | Gedanken und Vorstellungen in Kunst

anregen, manchmal trésten oder einfach
eine Geschichte erzahlen.»

Von Klimawandel bis Lockdown

Das Album «Elephant Love Song» ent-
halt brandaktuelle Lieder tiber den Kampf
gegen den Klimawandel, die eigene
Ohnmacht und die zerstérerische Kraft
der menschlichen Ignoranz («Tell you a
Story», «Crossfades» und «The Hope of
Fools»), daneben gesellschaftskritische
Gegenwartsdiagnosen wie «Circle of
Existence», welches das Gefiihl des Auf-
almens beschreibt, das der Lockdown-
bedingte Stillstand 2020 bei manchen
Menschen ausgelést hat. Dazwischen
finden sich persénliche, biographisch ge-
farbte Lieder wie «Castle» und «Persis-
tents, deren tiefe Melancholie niemanden
kalt Iasst.

Musikalisches Herzensprojekt

Manchmal taucht Adina Friis mit ihrem Trio

in Spharen ein, die nicht ganz von dieser |

Welt zu sein scheinen. Die Lieder beste-
hen aus signifikanten Melodien, kompo-
nierten und improvisierten Instrumental-
teilen und poetischen Texten. Schon frih
hat die Musikerin auf diese Weise eine
| personliche musikalische Sprache ge-

funden, die sich in ihrem Klavierspiel und
Gesang wie auch in den Kompositionen,
| Liedern und Texten zeigt. Kein Wunder,

' verwandelt.

@ Konzerte im In- und Ausland

 Mittlerweile hat das Trio Uber hundert

- Konzerte im In- und Ausland gespielt, so
| unter anderem am Copenhagen Jazz-
- festival, am Blue Balls Festival und in
der KKL Seebar in Luzern und im Porgy
& Bess in Wien. Das Debiitalbum «The
- Eye Of The Clown Behind The Spy-
- glass» erschien im Fruhling 2014 bei
- Unit Records. Drei Jahre spater folgte
. «Projection» bei Aurora Music. Das ers-
 te offizielle Musikvideo «In my Head» —
. €ine Animation von Joana Locher — wur-
de weltweit an Filmfestivals gezeigt und
 lief unter anderem an den Solothurner
| Filmtagen in der Kategorie «Best Swiss
J Video Clip 2017».
|

I Kompositionen fiir Filme
|

- Die Musik von Adina Friis wird oft mit cine-
| astischen Kompositionen verglichen. Fir
Adina Friis ein Kompliment, schliesslich
] bewegt sie sich als Musikerin und Kom-
f ponistin ebenso leichtfiissig und kreativ
. in der Theater- und Filmmusik. |hr Kén-
‘ nen als Filmkomponistin durfte sie erst-
| mals 2020 im Rahmen des Films «Eden
| fur Jeden» unter der Regie von Rolf Lys-
| sy unter Beweis stellen. Rolf Lyssy wurde
| am Zirich Film Festival 2020 fiir sein Le-
| benswerk geehrt. «In der Filmmusik geht
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«In Skandi-
navien hat
man keine
Angst vor
schoner
Musik.»

|
|
|

- Hombis Salon, Zirich-Oerlikon
» Thmammm ds Festival,
Luzern '
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€s mir darum, eigenstandige Geschich-
ten mit einer Kernaussage zu schreiben,
Ich sehe mich dabei als Dienstleisterin
fur die Regien, sagt Adina Friis.

Neues Album im Marz

Im Mérz 2023 wird das neue Album von
«Luumu» veréffentlicht. Bereits vorher ist
eine erste Single-Auskopplung geplant.
Das neue Album soll dann im Rahmen
einer Plattentaufe mit Streichquartett,
Blasern und zwei Sangerinnen und ei-
ner umfangreichen Tournee vorgestelit
werden. Weiter arbeitet Adina Friis an ei-
nem Chorprojekt fir das Vokalensemble
«Stimmig». Das Stiick ist — so die Kiinst-
lerin — eine reibungsvolle Mischung aus
moderner Chormusik, Jazzharmonik und |
Klassik. Die Auffiihrung ist im Juni 2023
vorgesehen.

von «Luumu»
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Baronessa Lenzburg
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